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1. NOTA INTRODUTORIA

O presente relatério tem por objetivo avaliar as atividades realizadas durante o ano de 2022, pela o)
Fundagdo A. J. Gomes da Cunha, tendo em conta as respostas sociais existentes: Centro de Atividades e Y
Capacitagéo para a Incluséo (CACI), o Lar Residencial e o Servico de Acompanhamento e Atendimento \
Social (SAAS). Para além de ser uma reflexao sobre a intervencéo desenvolvida pela entidade durante o [
ano, aponta também as dificuldades e constrangimentos que dificultaram a concretizagéo de algumas das

atividades previstas num ano ainda muito marcado pelos constrangimentos da COVID 19 e permite,

ainda, conhecer os modos de funcionamento da atividade desenvolvida pela instituigao. ﬂ, c

O documento esta estruturado da seguinte forma: uma introdugéo a que se segue a identificagdo da e
entidade, constituicdo dos seus 6rgaos sociais, assim como um breve percurso histérico da Fundagéo, a (f\(\ Q8. D
apresentagao das atuais valéncias e a descrigo dos funcionarios que lhes estao afetos. =
Ao nivel das respostas sociais destacamos a publicacdo da Portaria n.° 70/2022, de 26 de margo, que

cria um quadro normativo para a instalagdo do Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo

(CACI) e substitui o Centro de Atividades Ocupacionais (CAQ).

O CACI, incorpora na sua génese um modelo de funcionamento e de resposta diferenciado face as

necessidades e expetativas das pessoas com deficiéncia, sendo promotor de uma maior autonomia e

inclusdo, colocando novos desafios as instituigbes no processo de transicéo, que deve estar concluido

até margo do ano de 2023.

Destaca-se também, a publicagdo das portarias n.° 63, 64, 65, e 66, em 17 de marco, relativas a

publicagdo do Decreto - Lei n.° 55/2020, de 12 de agosto, que concretiza a transferéncia de

competéncias para os 6rgdos municipais e para as entidades intermunicipais, no dominio da Agéo Social,

tendo sido iniciadas as deligéncias junto da Camara Municipal para a manutencdo do SAAS na

instituigdo, assim como foi comunicada a nossa intencdo ndo so de continuar a assegurar o servigo como

também em alargar o nosso ambito de intervengéo a outras freguesias do concelho. Todo o processo

deve estar concluido até ao dia 01 de abril de 2022.

Segue-se com a avaliagdo dos projetos, dos grandes planos para o ano de 2023 e dos objetivos

previstos.

Apbs a apresentagéo do relatdrio geral, surgem os relatérios especificos de cada valéncia onde & exposta

de uma forma pormenorizada toda a atividade da instituigéo.

Por fim sédo apresentadas as contas relativas ao ano de 2022.
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1.1. Conselho de Administrago
Cumprindo as disposi¢des dos Estatutos da Fundagdo A. J. Gomes da Cunha e com o término do
primeiro mandato de quatro anos 2017-2021, o Conselho de Designagdo composto pelo Paroco, /
Presidente da Junta de Freguesia e Juiz da Comarca de Cabeceiras de Basto reconduziram 0S mesmos
elementos do Conselho de Administragdo para o quadriénio 2021-2025, tendo a ceriménia de Tomada de
Posse se realizado no dia 30 de agosto do ano de 2021, mantendo-se assim em fungbes os seguintes

elementos: ﬂv f-,, /cz.

(e
Membros efetivos \_C_th_Q

Presidente: Carla Amélia Magalhdes Lousada

Secretaria: Angelita Beatriz Ferreira Rebelo

Tesoureiro: Joaquim Vasconcelos Pereira

Membros suplentes
Sandra Maria Rebelo Pacheco
José Nogueira Gongalves

Armando Paulo dos Santos Pereira

2.2, Conselho Fiscal
Presidente: Antonio Afonso Batista
Vogal: José Carlos Ferreira Rebelo
Vogal: Rosa Maria dos Santos Magalhaes
Vogal: Teresa Cristina Ribeiro Pinto

Vogal: Manuel Martins Pacheco
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2. BREVE PERCURSO HISTORICO DA FUNDAGAO

A Fundagdo Anténio Joaquim Gomes da Cunha é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social,
registada na seguranga social desde 11 de Setembro de 1989, no Livro 4 das Fundagdes de
solidariedade Social, sob 0 n.° 43/1989, a folhas 25 verso 26, em conformidade com o disposto no n.° 2
do artigo 7 do regulamento de registo das Instituigdes Particulares de Solidariedade Social, aprovado pela
Portaria n.° 139/2007, de 29 de janeiro, reconhecida como pessoa coletiva de utilidade publica.

A Fundagéo foi criada pelo benemérito Anténio Joaquim Gomes da
Cunha, natural do Lugar de Gondarém, na freguesia de Cabeceiras de
Basto, no concelho de Cabeceiras de Basto, para ajudar as criangas e
familias mais pobres da freguesia.

O Anténio Joaquim Gomes da Cunha, tendo amealhado fortuna no
Brasil, durante o século dezanove, fez constar no seu testamento o
desejo de comprar terrenos na terra natal, para ai construir edificios para
escolas primarias (masculina e feminina), Posto Médico, Farmacia e
outros espacos destinados a alojamento de professores e farmacéuticos.

— —————————— IR
O desejo veio a tornar-se realidade, e além daquelas estruturas, foi ainda construido um edificio
destinado a Escola Agricola, Industrial e Comercial que, entretanto, entraram em colapso, devido a
conjuntura politica e financeira dos anos 20, o que levou & degradagdo natural dos edificios, em
consequéncia da sua nio utilizagao.

Mais tarde, no ano de 1960, o “Instituto” passou a Fundagéo e alargou a sua area de intervencdo e
abrangéncia, tendo em vista a criagdo de uma “Escola de Deficientes”. como forma de reiniciar a
atividade da instituiggo.

Seguiu-se um trabalho conjunto com a Seguranga Social, no sentido da obten¢do do necessario apoio
para a elaboragdo do projeto, depois para o respetivo financiamento da obra, tendo-se iniciado o
transporte de jovens portadores de deficiéncia no concelho para a Cercifaf e a prestagéo do servico de
apoio domiciliario.

Apesar deste trabalho, continuava a verificar-se uma enorme caréncia social, no apoio a pessoas com
deficiéncia e as suas familias, assim como um elevado nimero de casos detetados, sem qualquer
resposta adequada e uma auséncia de equipamentos de apoio nesta rea a nivel local, tendo sido a partir
daqui que a Fundag&o tem vindo a desenvolver a sua intervengao até aos dias de hoje.

3. RESPOSTAS SOCIAIS

3.1. Centro de Atividades e Capacitagdo para a
Inclusdo (CACI)

O Centro de Atividades Ocupacionais (CAO) criado na
Fundag&o A. J. Gomes da Cunha em setembro de 1998, em
articulagéo com a Seguranca Social, viu a sua denominagéo e
bases estruturantes serem alteradas com a publicagdo da
Portaria n.® 70/2022, de 26 de marco.

Esta portaria cria um quadro normativo que veio definir as
condicoes gerais do edificado, os termos e as condigdes




Fundagdo A. J. Gomes da Cunha

T e

o pae , 2022 R
Relatorio de Atividades e Apresentagdo de Contas

A

G
w
s}

i

§ 4

técnicas de organizagéo, funcionamento e instalagdo do Centro de Atividades e Capacitagdo para a
Incluséo (CACI) e substitui o Centro de Atividades Ocupacionais (CAO).
A concegéo do quadro legal desta resposta social tem subjacente o primado da pessoa com deficiéncia, o
respeito pela sua individualidade, necessidades, capacidades e aspiragdes individuais.
Nesta medida, o CACI pretende maximizar as possibilidades e oportunidades de participacéo social e
economica, através do desenvolvimento de atividades e servicos facilitadores de percursos de
aprendizagem e de incluséo, potenciadores de um maior acesso & comunidade e aos seus recursos.
O CACI passa a ser dirigido para pessoas com idade igual ou superior a 18 anos de idade e que:
* Temporaria ou permanentemente, ndo possam dar continuidade ao seu percurso formativo ou
exercer uma atividade profissional;
e Se enconfrem em processo de inclusdo socioprofissional, designadamente entre experiéncias
laborais.
Como areas de intervengéo do CACI foram definidas as seguintes:
*  Desenvolvimento de competéncias relacionais, pessoais e sociais:
* Promogéo da qualidade de vida e da interaggo com o meio;
e Garantia, quando outro nivel de intervengéo no seja viavel, o bem-estar e a ocupagéo;
e Capacitagéo para a inclus&o social e profissional.

Atualmente o CACI da Fundagéo acolhe diariamente 40 utentes, e as as atividades decorrem nas
instalagbes da Fundacdo, de segunda-feira a sexta-feira, das 9h00m as 17h00m, sendo
assegurado o transporte diério dos utentes externos.

O CACI, incorpora na sua génese um modelo de funcionamento e de resposta diferenciado face as
necessidades e expetativas das pessoas com deficiéncia, colocando novos desafios as instituicdes no
processo de transigéo e implementagéo do novo quadro legal desta resposta social, devendo a transigao
estar concluida até margo do ano de 2023.

3.2. Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS)

O Servico de Atendimento e Acompanhamento
Social (SAAS) da Fundagdo Anténio Joaquim
Gomes da Cunha é um servico que assegura o
atendimento e o acompanhamento social de pessoas e
familias em situagdo de vulnerabilidade e exclusio
social, bem como, de emergéncia social. E uma
resposta de proximidade que valoriza a actuacdo em
parceria com outras entidades e servios, com vista a
informar, aconselhar e encaminhar individuos e familias
em situacdo de vulnerabilidade, pobreza e exclusdo social, apoiando-0s na aquisi¢ao efou fortalecimento
de competéncias em varias area da sua vida quotidiana, promovendo a sua autonomia pessoal, social e
profissional.

A equipa técnica do SAAS, disponibiliza aos agregados familiares em acompanhamento social e ao
publico em geral um Atendimento Social continuo de sete horas diarias, de segunda-feira a sexta-feira,
das 09h00 as 17h00, salvo excepgdes, de individuos ou familias em situagdo de emergéncia social.

Com sede num dos edificios das instalagdes da Fundag&o Anténio Joaquim Gomes da Cunha em
Gondarém - Cabeceiras de Basto, de ressalvar que as tercas e quintas-feiras, no periodo da manha e

o Mor
(03308
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tarde, assegura-se o Atendimento Servico Social (manhas) e de Psicologia (tardes), nas instalagoes dos
Servigos Locais da Seguranca Social, em Refojos de Basto.

O SAAS da Fundagéo é composto por uma equipa multidisciplinar, nomeadamente por um técnico com
formagéo em Psicologia, com afectagao ao servigo a 50% e por dois Técnicos Superiores com formagao
especializada na area das ciéncias sociais, designadamente, em Servigo Social e em Educagéo Social,
com afectagéo a 100% a esta resposta social.

Com a publicagao do Decreto - Lei n.°_55/2020, de 12 de agosto, que concretiza a transferéncia de
competéncias da seguranca social para os 0rgdos municipais e para as entidades intermunicipais, no
dominio da Ag&o Social & com a publicacao das portarias n.°s 63, 64, 65, e 66, em 17 de margo de 2021
que regulamentam as condigdes em que a transferéncia deve ocorrer, foram iniciadas as diligéncias junto
da Camara Municipal para a manutengéo do SAAS na instituicdo, tendo sido comunicada a nossa
intencdo ndo sé de continuar a assegurar o servico como também em alargar o nosso dmbito de
intervencéo a outras freguesias do concelho.

A transferéncia foi concretizada e, em dezembro, foi celebrado um protocolo para ter inicio no dia 01 de
janeiro de 2023, tendo o nosso ambito de intervencao sido alargado também as seguintes freguesias:
Uni&o de Arco de Badilhe e Vila Nune, Faia e Basto.

A partir desta data a equipa do SAAS da Fundagao passara a integrar a Equipa do Municipio de
Cabeceiras de Basto passando a Coordenag&o a ser realizada por um técnico afeto a2 Camara Municipal.

3.3. Lar Residencial

O lar residencial da Fundacio foi criado no ambito do
programa Pares e entrou em funcionamento no ano de 2010,
com capacidade para 24 utentes. Desde a sua abertura que a
sua lotagéo tem estado sempre completa, acolhendo jovens e
adultos a partir dos 16 anos de idade. Da resposta ndo s6 ao
concelho de Cabeceiras de Basto, mas também aos
concelhos limitrofes.

3.4. Servigo de Refeicdes Escolares

Desde o0 ano de 2001 mediante a celebragéo de protocolos com a Camara Municipal, a Fundag&o tem
vindo a fornecer as refeigdes aos alunos do Jardim de Inféncia e do 1.° ciclo do Ensino Basico da Escola
de Gondarém e da Cumieira, potenciando assim as suas instalagdes e equipamentos, colocando-os ao
servigo da comunidade onde se insere. Em média durante o ano letivo de 2021/2022 serviram-se cerca
de 17 refei¢des por dia.
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5. RECURS0S HUMANOS

A Fundagéo dispde de um vasto quadro de recursos humanos organizado e distribuido pelas trés
valéncias da Fundagéo.

A gestéo dos recursos humanos é realizada mediante as necessidades das valéncias, com as alteragdes
julgadas convenientes em cada momento, apresentando-se com pequenos ajustamentos de

reorganizagéo e adequagdo dos recursos existentes, recorrendo-se sempre que possivel a candidaturas CGQ

de medidas do IEFP.

No final do ano de 2022 a equipa da Fundacéo era composta por 43 colaboradores nas seguintes
condigdes: 33 contratos sem termo:; 2 contratos a termo certo; 2 Estagios Ativar.PT; 1 estagio de
Insergéo; 5 CEl+, distribuidos pelas valéncias conforme quadro que se segue:

Kb
N
J

b
A
100

h
F

CACI LAR SAAS Geral
Fungao N.° Funcio N.° Fungio N.° Funcéo N.°

Direcéo técnica 1 | Equipa diregao técnica 2 | Psicéloga 1 | Diretora Servigos 1

Monitores 6 | Ajudantes de Agéo Direta | 10 | Assistente Social 1 | Secretario Geral 1

Motoristas 2 | Auxiliares de S. Gerais 2 | Educadora Social 1| Contabilista 1

Psicomotricista 1 Chefe de compras 1
CEl+ Aj. Agao Direta 2 Cozinheiras 2

Téc. A. Servigo Social 1 | Est. A. Psicomotricidade | 1 CEl+ Chefe de cozinha | 1

Psicologia Animacao Cultural

Auxiliar servico gerais 2

CEl+ Hortofloricultura 1

Estagio A. Educagéo social

Estagio de Insergao 1

Total CACI 16 | Total Lar 17 | Total SAAS 3 | Total 7
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6. AVALIAGAO DAS ATIVIDADES PREVISTAS NO PAA DE 2022

O ano de 2022, foi 0 ano de transigio em que se comegou a procurar a normalidade possivel pos
pandemia, tendo as nossas atividades sido adaptadas a esta nova realidade.

Passamos em seguida a fazer uma breve avaliagdo sobre as atividades realizadas:
6.1 Dinamizagdo dos planos de atividades das valéncias: Centro de Atividades e

Capacitagdo para a Inclusdo (CACI), Lar Residencial (LR) e Servico de
Atendimento/Acompanhamento Social (SAAS). Executada

Fazendo uma retrospetiva do ano de 2022, poderemos dizer que foi um ano que desejavamos ha ja muito
tempo. Conseguimos, finalmente, voltar & nossa “rotina normal’, antes da pandemia.

As atividades foram retomadas em pleno, regressamos liviemente as competi¢es desportivas: natagéo,
para hoquei, atletismo e continuamos a participar em encontros de Boccia.

O CACI, continuara o processo de atualizagdo de acordo com a nova legislag&o, iremos criar novas
atividades nas éreas e gostariamos de apostar no Boccia pois € uma atividade muito apreciada por
alguns utentes.

— Lar residencial

No que respeita ao normal funcionamento e aos servigos contratualizados com os utentes foram todos
cumpridos, nomeadamente: alojamento, alimentagdo adequada as necessidades dos residentes, apoio
nos cuidados de higiene pessoal, apoio no desempenho de atividades da vida diaria, tratamento de
roupa, apoio no cumprimento dos planos individuais de medicagéo e no planeamento e acompanhamento
de consultas médicas e outros cuidados de salde (administragdo medicamentosa) e desenvolvimento de
atividades ocupacionais e sociais da vida diaria.

A evolugao da pandemia, assim como o reforgo da vacinagéo, permitiram aliviar algumas medidas de
restricdo e foi possivel manter sempre as visitas aos nossos utentes, assim como, permitir novamente
idas a casa, ainda que por periodos inferiores a 24h.

— SAAS

Até ao final do ano de 2022, realizou-se o acompanhamento de beneficiarios com processos de
Rendimento Social de Insercao na 4rea geografica das freguesias de Alvite, Bucos, Cabeceiras de Basto,
Passos, Painzela e Outeiro e a titulo excecional, mais 5 agregados familiares, 2 da freguesia da Faia e 3
da freguesia de Refojos de Basto.

A equipa técnica do SAAS terminou o ano de 2022, com um total de 120 processos familiares que
correspondem a 25 agregados familiares acompanhados ao nivel do Rendimento Social de Insercéo
(RSI) e 95 agregados familiares no ambito da Acdo Social (AS)
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6.2. AVALIAGAO DO PROJETO LAGO BRANCO

Lago Branco - Desocultar e denunciar a Violéncia Doméstica contra pessoas portadoras de
deficiéncia Cabeceiras de Basto & Celorico de Basto - EXECUTADO

O projeto “Lago Branco” - Desocultar e denunciar a Violéncia Doméstica contra pessoas portadoras
de deficiéncia Cabeceiras de Basto & Celorico de Basto, decorreu de 16 de fevereiro de 2019 a 28
de fevereiro de 2022.

Com o objetivo de prevenir a ocorréncia de situagdes de violéncia doméstica contra a populagdo
portadora de deficiéncia, desocultando o fenémeno e trazendo-o para discussao publica, numa perspetiva
de apoiar e proteger aquela populagéo, o projeto foi sustentado na Estratégia Nacional para a Igualdade e
a Nao Discriminagéo — Portugal + Igual (ENIND), em concreto no Plano de Ag3o para a prevencdo e o
combate a violéncia contra as mulheres e & violéncia doméstica (PAVMVD).

Dentro do PAVMVD o projeto “Lago Branco” circunscreveu-se ao objetivo II: Apoiar e proteger: ampliar e
consolidar a intervengao.

O projeto promoveu as 3 linhas transversais definidas pela ENIND, concretamente a territorializacéo, a
promogao de parcerias e a intersecionalidade.

Assim, pretende promover a territorializacéo, através do envolvimento das entidades locais/regionais com
especial relevo no dmbito da prevencéo da Violéncia Doméstica (e em particular da VD contra pessoas
portadoras de deficiéncia), em diferentes agdes do projeto.

O projeto Lago Branco contou com a parceria de IPSS's do concelho de Cabeceiras de Basto
(Associagdo Dinamizadora dos Interesses de Basto - ADIB; Mutua de Basto e Basto Empreende) e de
IPSS’s do concelho de Celorico de Basto (Associagdo de Solidariedade Social de Basto e Gabinete
Girassol/Camara Municipal de Celorico de Basto), o que Ihe conferiu uma maior sustentabilidade, pelo
poder disseminador que as parcerias conferem a iniciativa.

Para apresentacao das agdes do projeto, segue-se a informagao numa sintese esquemética:

1. Campanhas de informagéo e divulgagio

A primeira agéo do projeto previu a realizacdo de uma imagem corporativa do
projeto e foram desenvolvidos suportes de comunicagao, incluindo uma

Campanhas de brochura de apresentagéo do projeto, presskit e apresentagdo multimédia para
informacéo e langamento publico da identidade do projeto.
divulgagio Para facilitar a utilizagdo da imagem corporativa foi realizado um Manual de

|dentidade Corporativa e para cada agdo do projeto foi realizada uma nota de
imprensa especifica.

Executado
Campanhas de Divulgagdo na Feira da Orelheira e do Fumeiro que € uma iniciativa promovida
informagdo e pela Autarquia de Cabeceiras de Basto.
divulgagéo Executada

2. Capacitagdo Técnica Financeira

10
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No ambito da agéo “Rede de Partilha” foi dinamizado um ciclo de 3 workshop's com a
presenca de outras IPSS's .

Rede de Partilha Dentro das agdes destacou-se: 7
(1) Abordagem Intersecional da violéncia doméstica contra a pessoa portadora de .’(
deficiéncia (
(2) Violéncia doméstica contra a pessoa portadora de deficiéncia: Identificagéo [
(3) Violéncia doméstica contra a pessoa portadora de deficiéncia: Intervengao. ﬂ/@ /ﬁz_
Executada

A criagéo da pagina Web Lago Branco constituiu um Quia Util para a implicagdo das &E&Uﬂ(_\
Desenvolvimento de asIPSS na eliminagéo da VD contra pessoas portadoras de deficiéncia. -/ j
Web Site Executada

4. Elaboragéo de Recursos Técnico Pedagégicos

Foi realizado o Cademo Fotofantasia “60 desenhos: Violéncia contra pessoas
Recurso didatico portadoras de deficiéncia” pelo ISMAI.
Executado

Foi realizado o documentario “Grito de Siléncio” (40/45 min) que tem como

Elaboragao de tematica central a VD contra pessoas portadoras de deficiéncia, pretendendo
recursos  técnico- dar uma visdo abrangente, através da exploragéo de casos reais (garantindo a
pedagogicos total confidencialidade dos/as participantes), da regido de Basto

Executado

4. Iniciativas de sensibilizagao/Dinamicas participativas e apresentago/Discussdo de resultados e
Praticas

Foi dinamizada a campanha de sensibilizacdo “Abordagem Intersecional da
Campanha de Violéncia Doméstica contra pessoas portadoras de deficiéncia” dirigida a
sensibilizagao profissionais que intervém  diretamente junto  daquela populaggo,

nomeadamente profissionais da 4rea da educagéo, intervengao social, satde

e justica; forcas de seguranga; das 4reas da prote¢ao de criangas e jovens

(ex: CAFAP's) e dirigentes de IPSS's.

Executada

6.3. Avaliagdo Grandes Planos
> Alargamento do Lar Residencial em mais 31 lugares - Executada Parcialmente

11
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Foi apresentada uma candidatura ao Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais — 3.2
Geragéo (PARES 3.0), no 4mbito do PO ISE — Programa Operacional Inclusdo Social e Emprego, para
alargamento do Lar Residencial.

Com esta candidatura pretende-se criar mais 31 lugares, sendo que o edificio atualmente existente tem
capacidade para 24 utentes, pretendendo-se remodelar 4 lugares e, através dessa remodelagao passar a
capacidade deste edificio para 27 lugares. No espago adjacente pretende-se criar uma nova unidade com
mais 27 lugares.

» Obras de Requalificagéo do edificio do CAO - Nio Executada
No &mbito da candidatura & medida NORTE-07-4842-FEDER-000466 - Equipamentos Sociais,
recebemos a notificagéo de que a candidatura foi aprovada com os seguintes valores aprovados:
Valor total do investimento: 541 791,97€
Valor comparticipado: 340 291,87€
Atendendo a que a candidatura tinha sido realizada em 2019 foi necessario atualizar os valores previstos
inicialmente para a realizagao da obra, em fu ngao da atual situagao sécia-econdmica.
No dia 03 de margo foi langado o concurso publico para a realizagao da obra pelo valor de 621,224,08€,
nao tendo sido recebidas propostas validas:
No dia 21 de margo foi realizada uma consulta ao mercado para pedido de propostas com novos precos,
tendo sido concluido que seriam necessarios valores muito mais elevados para a sua execugéo, pondo
em causa a viabilidade financeira da candidatura.
Assim face a avaliagdo de outros projetos prioritarios que se pretendiam desenvolver, nomeadamente o
alargamento do Lar Residencial, foi formalizada a desisténcia desta candidatura.

» Centro de Recursos terapéutico - Executada Parcialmente
Com o objetivo de complementar os servigos terapéuticos ja existentes na Fundago, nomedamente
fisioterapia, psicomotricidade e Snoezelen, a Fundag&o elaborou um projeto para construgdo de tanque
terapéutico num edificio adjacente aos servicos j referidos, criando desta forma um Centro de Recursos
Terapéuticos;
Devido as condicionantes a que estivemos sujeitos decorrentes da pandemia da Covid-19, o concurso
publico para construgdo do tanque terapéutico foi lancado em 21/05/2022, pelo valor de 155 140,00€
(cento e cinquenta e cinco mil e cento e quarenta euros) tendo o mesmo ficado deserto, n&o havendo
apresentagéo de propostas.
Decorrente da atual conjuntura econdmica e do aumento desmedido do prego dos materiais, entendeu a
Fundagéo nao realizar a execugio do projeto nos termos inicialmente previstos e esté a ser reformulado o
projeto, tendo em vista a execugdo de um tanque terapéutico de menores dimensées e custos.

12
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CABECEIRAS O BASTO - 5. MICOLA

8. CONSIDERAGOES FINAIS

O ano de 2022 ficou ainda muito marcado pelos condicionalismos impostos pela Covid 19, mas com a
prote¢éo das vacinas e passado quase dois anos foi possivel irmos aliviando um pouco nas medidas
restritivas impostas e avancar na dinamizago de atividades com os nossos utentes.

Assim, no balango de mais um ano de atividade que, apesar das condicionantes se considera positivo,
resta deixar o agradecimento a todos quantos colaboraram nesta misséo e tornaram possiveis os
resultados:

* Aos nossos funcionarios pelo seu empenho e pela qualidade do trabalho que prestam;

* Aos nossos utentes pelos carinho e amor que nos dedicam:;

*  Aos familiares e responsaveis legais, pelo seu apoio e participativo na vida da instituigao;
* Aos nossos parceiros que nos apoiam na concretizagéo da nossa miss3o;

* Aos nossos fornecedores que também sao parceiros e colaboram para a melhoria continua
qualidade dos servigos que prestamos.

A todos muito Obrigado!
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Plano Anual de Atividade do CACI “

CANECEIRAS BE BASTO - 8. WICOLAU

l. Introdugdo

Neste ano de 2022 o nosso principal destaque vai para o retomar das nossas atividades exteriores.

Resa

R

Regressamos em forga s provas de atletismo, para héquei e natagao! ﬂug
>

Continuamos também a adaptagdo do CAC| a nova legislagdo, reorganizando os processos,

i

reformulando o Regulamento Interno e tentando adaptar as nossas atividades & nova regulamentagéo o f\Q 5

que ndo tem sido tarefa facil.

Conseguimos este ano concretizar um sonho! Colocamos dois utentes em Atividades Socialmente Uteis
(ASUS’S) numa quinta de turismo rural, na frequesia onde se encontra sediada a Fundag&o. Tem sido
uma experiéncia que ultrapassou positivamente todas as nossas expetativas existindo uma 6tima relagdo
de parceria entre a Quinta do Raposinho e a Fundagéo.

22
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Plano Anual de Atividade do CACI K Rﬁb"&)

CABECEIRAS BF BASTS - 5. MICOLAL

Il. Utentes

Ate dezembro de 2022 frequentaram o CACI 40 utentes. Estes sdo todos residentes em Cabeceiras de
Basto e para uma caracterizagzo atualizada dos utentes com acordo de cooperagdo informa-se que estéo
distribuidos pelo concelho da seguinte forma

- Unido de freguesias de Alvite e Passos - 2 utentes

- Unido de freguesias do Arco de Badlhe e Vila Nune — 5 utentes
- Unigo de freguesias de Refojos, Outeiro e Painzela — 10 utentes
- Cabeceiras de Basto - 2 utentes externos: 15 utentes no Lar

- Santa Senhorinha - 1 utente

- Abadim - 2 utentes

- Pedraga- 2 utentes

- Bucos- 1 utente

Com idades compreendidas entre os 23 e os 67 anos de idade, a média de idades é de 44 anos sendo 22
utentes do sexo masculino e 18 do feminino.

lll. Desenvolvimento de Atividades

No que concerne & organizagéo das areas de trabalho, apresentamos um quadro resumo das atividades
ocupacionais que se realizam no CACI. De referir que os utentes estio organizados por grupos fixos de
segunda a sexta feira.

23
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Relatdrio de Atividades do CACI //
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VI. Atividades Socialmente uteis - asu's

Dois dos nossos utentes que realizaram um curso profissional na CERCIFAF, um de jardinagem e outro de
Limpeza, realizaram o seu estagio profissional na Quinta do Raposinho. Esta parceria foi concretizada apos um
desafio que foi langado pela responsavel da Quinta, a Teresa Guimaraes, aquando de uma visita nossa a quinta.

Apos o estagio e a uma reunio, chegamos a concluséo que seria benéfico a continuagéo dos nossos utentes I4.
Havia interesse, deles, nosso e da quinta e a forma como esta parceria se iria concretizar sefia através das
Atividades Socialmente Uteis (ASUS'S). posto isto, temos desde setembro de 2022 dois utentes completamente
integrados nas dindmicas da Quinta. O Zé Maria, o jardineiro e que realiza trabalhos no exterior e a Alexandra em

servigos de *housekeeping’”.
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VIi. Registo fotografico das Atividades

Séo varias as atividades que fazemos todos 0s meses no CACI, como esta indicado no plano anual. Mostramos

assim, algumas das atividades que realizamos este ano de 2022. Damos especial destaque para o regresso do
nosso Corta Mato Regional e do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia.

» Comemoragéo dos aniversarios




o Diade S. Valentim

"B

Hatiiria




¢ Carnaval









FUNDACAO

Eomes da cumha
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* Corta Mato Regional e Para hoquei

Este ano regressamos em forca & realizagdo do 13 Corta Mato Regional e 4° torneio de Para Hoquei no dia 29 de
marco. Recebemos varias instituigdes: Clube Cercifafe, Centro Social de Brito, CAID- Santo Tirso, Clube de Gaia,
SCM de Vila do Conde e ASSIS da Pévoa de Lanhoso num total de cerca de 68. Esta atividade conta com a
organizagédo da ANDDI Portugal e a Federagdo Portuguesa de Hoquei. Também a Fundagéo participa com os
nossos atletas de cross e héquei. Contamos também com a colaboragéo das véarias entidades quer da freguesia,
quer do concelho nomeadamente: Camara Municipal de Cabeceiras de Basto, Junta de Freguesia de Cabeceiras de
Basto e Associagao Humanitéria dos Bombeiros Voluntarios Cabeceirenses.







e Participagéo na Feira Quinhentista realizada na Freguesia de Cabeceiras de Basto
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* Comemoragéo da Pascoa
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¢ Dia do Picnic
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¢ Santos Populares
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FUNDACAO

e 0 verdo na nossa Instituicao
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o Visita a feira de S. Miguel










* Comemoragio do Halloween @



e Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia
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Ainda no ambito da comemoragéo do dia internacional da pessoa com deficiéncia, recebemos na Fundagdo uma -
turma do pré-escolar do Centro Social de Cabeceiras de Basto, que veio conhecer mais de perto o trabalho dos
nossos utentes. Participaram nas atividades que fazemos diariamente, com especial empenho e entusiasmo m

!ftg—’

™

nossa sala de snoezelen,

Deixamos os nossos agradecimentos ao Centro Social de Cabeceiras de Basto, por se terem associado a nés nesta
iniciativa e sobretudo pelo trabalho e sensibilizagdo que fazem na area da promogao dos direitos da pessoa com
deficiéncia.

Tal como eles fizeram questéo de nos dizer "Somos Todos Amigos, Somos Todos Iguais.”










o Natal




* Provas desportivas de natagio e Atletismo













i sunha
$. NICOLAU

o Areas Técnicas - Snoezelen e sala de Psicomotricidade
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VII. CONCLUSAO

Fazendo uma retrospetiva do ano de 2022, poderemos dizer que foi um ano que desejavamos ha muito tempo.
Conseguimos, finalmente, voltar & nossa “vida normal”, antes da pandemia.

Retomamos as nossas atividades em pleno, regressamos liviemente as competicdes desportivas: natagéo, para
hoquei, atletismo e continuamos a participar em encontros de Boccia.

Iremos continuar a organizar o CACI segundo a nova legislagéo, iremos criar novas atividades nas areas e
gostariamos de apostar no Boccia pois & uma atividade muito apreciada por alguns utentes.



Eemes da cunha
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RELATORIO DE ATIVIDADES - 2022
LAR RESIDENCIAL

FUNDAGAO ANTONIO JOAQUIM GOMES DA CUNHA

1. INTRODUGAO

O Lar Residencial é um estabelecimento de alojamento coletivo, de utilizagdo temporéria ou permanente, de
pessoas com deficiéncia e incapacidade que se encontrem impedidas de residir no seu meio familiar, com idade
igual ou superior a 16 anos.

O Lar Residencial da Fundagao contempla o internamento permanente a 24 utentes, para o qual dispde de 18
quartos (8 quartos duplos e 8 quartos individuais).
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O servigo do Lar Residencial, s6 regressou “normalidade”, ou seja, 4 época antes da pandemia, no dia 31 d
margo, de 2022, com a diferenga mais visivel, a continuidade do uso da mascara, tanto pela parte dos utentes,
(estes s6 deixaram de usar a méascara, em contexto de lar, no dia 05 de agosto), como pela parte dos funcionarios,
(enquanto que os funcionrios mantiveram até ao final do ano de 2022, sem data prevista para a deixar de usar).
Nesse dia, 0s utentes externos, menos auténomos, regressaram ao Lar Residencial, que passou a funcionar nos
mesmos moldes antes pandemia: - recegéo/entrega dos utentes que vém/vao no transporte da instituiéo; higiene
pessoal; apoio nas refeicdes (reforco da manha: almogo; lanche). E os utentes internos passaram a realizar as
refeicdes (almogo e lanche) de segunda a sexta, no refeitério do CACI - Centro de Atividades e Capacitagdo para a
Incluséo, desta Instituicdo. Retomou-se, também, a “normalidade” no que diz respeito ao contacto com as
respectivas familias, designadamente: a ida a casa, pelo menos uma vez por més; no periodo das férias de verso e
nos periodos das festividades (Pascoa e Natal) com os familiares ou com amigos. Neste sentido, somando os dias
que os nossos utentes passaram nas respectivas casas, totaliza-se 363 dias. No que diz respeito a visitas e
telefonemas, registaram-se 95 visitas e 97 telefonemas.

2. CARACTERIZAGAO DA POPULAGAO ALVO

A populagéo do Lar Residencial da Fundag&o Antonio Joaquim Gomes da Cunha, até ao dia 20 de setembro foi
constituida por 12 utentes do sexo masculino ¢ 12 do sexo feminino, nesta altura, apresentava uma média de
idades de 55 anos, em que o utente mais velho tinha 82 anos e o utente mais novo tinha 30 anos. A partir do dia
26 de outubro, passou a ser constituida por 11 utentes do sexo masculino e 13 utentes do sexo feminino,
apresentando uma média de idades de 54 anos, a partir deste momento, apenas alterou a idade do utente mais
velho, que passou a ser de 74 anos, o utente que tinha 82 anos, faleceu no dia 20 de setembro. A vaga que
ocupava foi preenchida por uma utente da lista de espera, de 54 anos de idade.

Os utentes apresentam perfis muito especificos, relativamente 3 autonomia, 4 idade e a (s) problemética (s) de
salde. E cada vez mais notério, em alguns utentes, o0 aumento de sinais de envelhecimento/deméncia, situagéo que
gera cada vez maior dependéncia, quer ao nivel da mobilidade, quer ao nivel da prestago de cuidados dirios. Até
ao dia 20 de setembro, tratava-se de um grupo de vinte e quatro utentes, em relago & situacéo de deficiéncia,
com as seguintes caracteristicas: trés utentes com deficiéncia moderada/média, uma utente com paralisia
cerebral, uma utente com deficiéncia mental, uma utente deficiéncia mental moderada, na sequéncia de meningite
por volta dos 2 anos; dezasseis utentes com deficiéncia grave/severa, destes seis utentes com deficiéncia
mental ndo especificada, uma utente com perturbagéo da personalidade, uma utente com um quadro de psicose em
débil mental consideravel, uma utente com trissomia XX » uma utente com Oligofrenia e epilepsia generalizada
cripto génica desde infancia refrataria, dois utentes com sindrome fetal alcodlico, trés utente com psicose
esquizofrénica, uma utente com atraso intelectual desde o nascimento, um utente com défice cognitivo e alcoolismo
cronico, um utente com atraso mental grave; cinco utentes com deficiéncia mental profunda: um utente com
perturbagao do espectro autista, um utente com patologia demencial profunda, trés utentes com atraso profundo. A
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partir de 26 de outubro, em substituigdo do utente Domingos, pelo motivo supra citado (deficiéncia mental
profunda), integrou uma utente com deficiéncia grave/severa, com atraso mental.

3. REFLEXAO SOBRE O DESEMPENHO GERAL DO SERVICO EM 2022

No que respeita aos servigos contratualizados com os 24 utentes residentes, no internamento permanente, foram
todos cumpridos, nomeadamente: alojamento, alimentagéo adequada as suas necessidades, apoio nos cuidados de
higiene pessoal, apoio no desempenho de atividades da vida diaria, tratamento de roupa, cumprimento dos planos
individuais, execugao dos planos de cuidados individuais, planeamento e acompanhamento de consultas médicas e
outros cuidados de salde (administracdo da medicagdo, curativos, ...), e no desenvolvimento de atividades
ocupacionais e sociais. Quanto ao internamento temporario, durante o ano 2022, prestamos apoio temporario a
um utente do CACI, desta instituigéo, em dois momentos, tendo sido, o primeiro periodo do dia 15 a 17 de agosto e
0 segundo periodo de 15 a 19 de setembro. Em ambos os periodos, foi para o descanso dos cuidadores, que neste
caso sdo os pais do utente,

O quotidiano dos residentes foi estruturado em rotinas que envolveram os utentes, tendo sempre em conta as
capacidades, necessidades e preferéncias de cada utente. Pois, o Lar Residencial pretende contribuir para a
qualidade de vida dos seus utentes, tendo por base a avaliagdo constante das suas necessidades, através da
execugdo do Plano de Cuidados Individuais (PCI) e do cumprimento do Plano Individual (PI).

O servigo do Lar Residencial assegurou os cuidados de satide aos utentes, através dos servicos de salde
primérios e de consultas de especialidade de acordo com as necessidades de cada um e o cumprimento da
indicagdo terapéutica. Dos vinte e quatro utentes, vinte e um tomam medicagdo regular e trés ndo tomam
medicagéo regular, s6 quando se justifica. No entanto, todos os utentes do Lar Residencial foram acompanhados
em consultas de medicina familiar e a grande maioria em consultas de especialidades (psiquiatria, neurologia,
podologia, audiologia, oncologia, otorrino, dentista, ortopedia, oftalmologia, dermatologia, pneumologia,
diabetologia...). No ano de 2022, realizaram-se 374 acompanhamentos a consultas e na realizagio de exames
aos utentes residentes no Lar Residencial, acompanhamentos realizados por colaboradores deste servico.

Os utentes puderam ainda contar a avaliagdo diéria da sintomatologia, avaliagdo semanal da tensio arterial,
avaliagdo mensal do peso, avaliagdo dos diabetes, todas estas avaliagdes foram realizadas pelos colaboradores
da categoria profissional Ajudante de Agéo Direta.

Na area da saude, foram, também, acompanhados pela Enfermeira do Lar Residencial, que, para além do
acompanhamento individual, carregou a medicagdo, administrou a vacina da gripe, a vacina da pneumonia e os
injetaveis. Observou, ainda, semanalmente os utentes e foi dando orientagdes para questdes de salide e prevengao
de doenga.

Ainda, na area da saude, o servico contou com a orientagdo da Técnica Superior de Servigo Social deste
departamento, efetuou a atualizagdo dos KARDEX da medicagao, sempre que necessario. Manteve a atualizagao
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dos Dossiés Clinicos dos utentes, registando todas informagdes pertinentes resultantes das consultas médicas, bem
como o agendamento de novas consultas e articulagdo com os médicos das diversas especialidades. Realizou,
ainda, o acompanhamento diario relacionado com a salde dos nossos utentes e prestou os devidos
encaminhamentos. Agilizou, ainda a vacinagéo contra a covid-19 da 3.2 e 4.2 dose da vacina Pfizer, junto da equipa
de enfermagem do ACES do Alto Ave. ﬂ/ 9
s

A 3.2 dose foi administrada, aos utentes com idade inferior a 65 anos, em duas datas do ano de 2022, pois os
utentes que tinham idade igual ou superior a 65 anos de idade ja tinham sido inoculados em outubro de 2021.
Neste sentido, no dia 12 de janeiro de 2022, foram inoculados 5 utentes, que nunca testaram positivo & covid-19, e

no dia 27 de junho de 2022 foram inoculados 13 utentes, que tinham testado positivo a covid-19 em dezembro de
2021.

No dia 30 de setembro, foram inoculados, todos os utentes, com a 4.2 dose da Pfizer contra a Covid-19,
juntamente, com a vacina contra a gripe, exceto dois utentes, um por estar internado, e outro utente, porque tinha
tido covid-19 por duas vezes, foi o Unico reincidente, neste dia foi inoculado com a 3.2 dose da Pfizer.

Ainda, relacionado com a covid-19, no ambito do rastreio promovido pelo Instituto da Seguranca Social, a
CESPU, durante 0 més de fevereiro, realizou duas testagens & Covid-19, designadamente: uma no dia 10 de
fevereiro, para a qual foram convocados, pela CESPU, os seguintes funcionarios: Teresa Nogueira, Carmo Rebelo,
Paula Cristina, Maria Vilela, Marilisa Monteiro e Ricardo Lopes. E outra no dia 24 de fevereiro, tendo sido
convocados os funciondrios: Carla Moreira, Rosa Magalhdes, Nuno Rebelo, Olga Pacheco. Os funcionarios Marilisa
e Ricardo, como ndo compareceram no dia 10 de fevereiro, por isso juntaram-se aos convocados no dia 24 de
fevereiro. A funcionaria Rosa como deu positivo & covid-19, no dia 19 de fevereiro, ja nédo precisou de comparecer.
Todos os funciondrios que realizaram teste & covid-19, deram o resultado negativo. No més de margo, realizou-se,
também mais testagens, no dmbito do rastreio promovido pelo Instituto da Seguranca Social, 3 CESPU, no dia
10 de margo, realizou-se a dltima testagem a Covid-19, desta fase, para a qual foram convocados, pela CESPU, os
seguintes funcionarios: Cidalia Martins: Jodo Campos; Diana Machado; Elsa Gongalves; Manuela Rodrigues, tendo
dado resultado positivo a duas das funcionarias mencionadas, designadamente: Diana Rita e Elsa Gongalves.
Devido a estes resultados, a Satde Piblica orientou para que se realiza teste antigénio a covid-19, no dia 14 de
marco, todos os utentes e funcionérios que até a data ainda nao deram positivo & covid-19, sendo no total 29,
destes deram todos negativos. E nos dias 16 e 21 de margo, por orientagdo da Salde Publica realizamos teste
PCR, uma vez que em ambos, demos todos negativos, tivemos alta por parte da Satde Publica no dia 25 de margo.
Durante o periodo de testagem, de 10 de margo a 25 margo, acionamos o plano de contingéncia para a covid-19, ou
seja, a desinfegdo das superficies de uso comum, o distanciamento fisico e o uso de mascara por parte dos utentes.

Devido ao facto de 5 utentes terem testado positivo a covid-19, entre o dia 23 de maio e 02 de junho, agilizou -
$€, novamente, a testagem aos 4 utentes (Cristina; Avelino; Belmira; Rosa) que nunca testaram positivo a covid-19,
e aos restantes funciondrios que, também, nunca testaram positivo & covid-19, até meados de junho. Nessa altura
recebemos alta por parte da Saude Piblica.

Relativamente & vacina contra a pneumonia, demos continuidade 3 vacinagéo da mesma, os utentes que tinham
sido inoculados com a Prevenar 13 no final de 2021, tomaram no final de 2022 a Pneumovax 23, tal como estava
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indicado pelo pneumologista. No inicio do ano de 2022, comegamos o fratamento dos restantes utentes com a
Prevenar 13, para serem inoculados com a Pneumovax 23, no inicio de 2023. Quando estiverem todos inoculados
com a Pneumovax 23, s6 passado cinco anos, voltam a tomar outra vez a Pneumovax 23 e termina assim a
vacinagéo contra a pneumonia. A administragdo destas vacinas foi efetuada pela Enfermeira do Lar
Residencial, tendo sido transmitidos os dados, referentes as mesmas, 4 Unidade de Satide Familiar * Z:o", para

ficarem, também, nos processos de saude individuais de cada utente, na USF “O Basto”.

A monitorizagdo dos Planos Individuais, onde se refletiu sobre os comportamentos, 0s interesses e os potenciais
dos utentes, foi realizada diariamente através dos varios registos de turno, livio de ocorréncias e contactos
presenciais com os utentes, o que resultou numa supervisdo continua e aperfeicoamento de estratégias de
intervencao de forma sistematica.

O Plano Individual dos utentes, para o ano 2022, abordou sete Areas/Dominios, designadamente: Enfermagem:;
Motricidade; Animagéo Sociocultural; Alimentagdo; Cuidados de Higiene; Sociofamiliar e Ocupagéo Social.
Em cada area/dominio foi feita uma avaliagéo de cada utente, tendo em conta as necessidades e as potencialidades
de cada utente, segundo essa avaliagao foi estabelecido objetivos gerais e destes definimos objetivos especificos,
com os indicadores e metas a atingir, para o efeito foram definidas acles e estratégias a trabalhar para atingir as
metas definidas, definimos ainda os recursos humanos e materiais a usar. Com o plano individual, pretendeu-se
capacita-los ao nivel da decisdo de tudo o que lhes diz respeito e dando-lhes a conhecer os seus direitos numa
sociedade inclusiva, através de rotinas diérias do lar e monitorizagso e supervisdo das atividades desenvolvidas,
fora e dentro do Lar Residencial, por cada utente. Foi realizado o acompanhamento individual através das visitas
dos significativos ou das idas a casa, com a frequéncia possivel, e incentivou-se a integracdo na comunidade.

No que diz respeito a intervengéo ocupacional no ano 2022, a intervengdo do Lar Residencial, em dias (teis,
passou pela articulagédo com os servigos onde os nossos utentes estiveram integrados. Neste sentido, os utentes
que tinham testado positivo & covid-19 em dezembro de 2021, a partir do dia 11 de janeiro, comecaram a
frequentar o CACI. E os utentes que até esta data tinham testado negativo ficaram no lar residencial com as
Ajudantes de Acdo Direta, até ao dia 16 de janeiro. A partir do dia 17 de janeiro, criou-se um espago nas
instalagbes do Lar Residencial, para que uma monitora do CACI pudesse desenvolver atividades com esse grupo de
utentes. No entanto, a partir de fevereiro, todos os utentes (positivos & negativos) regressaram as atividades do
CAO. Dos utentes que sempre frequentaram o CAO, apenas, o utente Franquelim demonstrou grande resisténcia
em voltar a frequentar. Relativamente, & frequéncia do utente Adelino Madangos, no Espago de Convivio e Lazer
desta freguesia, estava previsto reiniciar a meados de fevereiro, mas como ainda se verificavam muitos casos de
Covid-19 na freguesia, consideram melhor sé reabrir no dia 28 de fevereiro.

Quanto aos utentes, integrados na formagdo da Cercifaf, José Maria, Alexandra, Sonia, Miguel, terminaram,
todos, a formag&o no ano de 2022. Relativamente aos utentes José Maria e Alexandra, acabaram a formagao em
contexto de sala, em fevereiro e em margo, respetivamente. Tendo iniciado a formagéo em contexto de trabalho,
igualmente em fevereiro e em margo, ambos na quinta o Rapozinho, desta freguesia. Quanto a utente Sénia,
realizou a formagdo em contexto de trabalho, no Centro de Dia da ADIB - Associagdo Dinamizadora dos
Interesses de Basto, ndo conseguiu terminar a formagéo em contexto de trabalho no Centro de Dia da ADIB,
terminou-a na nossa Instituiggo, no final desta formagso, regressou s atividades do CAO. E o utente Miguel, ndo
teve capacidade para integrar a formagéo em contexto de trabalho, realizou o estagio na Cercifaf, até ao final de
dezembro de 2021. Os utentes José Maria e Alexandra, apos a formag&o em contexto de trabalho, integraram, na
quinta do Rapozinho, Atividades Socialmente Uteis.
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Relativamente & ocupagdo de fim-de-semana, esta ficou ao encargo do Lar Residencial, contou com a
dinamizagéo de atividades de motricidade com o professor Luis Sousa. Contou, ainda, com a dinamizagdo do " /
Programa de desenvolvimento pessoal, salide e bem-estar com a psicéloga Elsa Gongalves, e com dinamizagéo '“\“
de atividades: lidico-pedagdgicas; recreativas: expressao plastica e tematicas, com a Animadora Sociocultural,
Paula Ferreira. Tanto na intervengao ocupacional dos utentes, nos dias (teis, como na dos fins-de-se ana,
contou, ainda, com a colaboragéo das Ajudantes de Acdo Direta, deste servico. 9{ /(‘{_.

|

De forma a garantir o bem-estar emocional dos utentes, o servico do Lar Residencial comemorou as épocas/dias
festivos, designadamente: Passagem de Ano; Dia da Nutella: Dia dos Namorados/Amizade; Carnaval: Dia da
Mulher; Dia internacional da Felicidade; P4scoa; Dia da Alimentag&o; Dia da Pessoa com Deficiéncia; Natal. Ainda,
com este objetivo, organizamos saidas com 0s nossos utentes, designadamente: feira Quinhentista em Cabeceiras
de Basto; visita ao Santuério de Fatima, em Fatima; visita & Nossa Senhora da Graga, em Mondim de Basto: visita
ao Santuério do Bom Jesus e do Sameiro, em Braga; idas as praias fluviais: nomeadamente: de Cabeceiras de
Basto; da Ranha; do Caneiro: idas as piscinas municipais ao ar livre: do Arco de Batlhe e de Mondim de Basto;
idas a praia da Apulia, em Braga; & Barragem da Queimadela, em Fafe; idas aos cafés da Vila de Refojos; idas
as festas: a das coletividades, em Cabeceiras de Basto; a da Senhora dos Remédios, no Arco de Ballhe; a do S.
Miguel, em Refojos de Basto; visita ao Miradouro de Porto d'Olho saidas para ver as lluminagdes de Natal e
Presépios de Natal, em Celorico de Basto, em Molares e em Cabeceiras de Basto; organizamos, também, o
transporte de dois utentes, 0 José Maria e o Miguel, irmé&os, para irem passar os dias festivos & terra deles, em
Guimaraes, com os amigos (Sr. Daniel e Sr. Carlos), pois no tem retaguarda familiar, séo estes amigos que fazem
questdo de passar as épocas festivas, Pascoa e Natal, e outras saidas, tais como excursdes; idas ao estadio de
futebol, para assistir a jogos do Vitéria Sport Clube, em Guimaries. Ainda, neste ano, para comemorar os
aniversarios dos nossos utentes, demos —lhes a possibilidade de escolherem o que fazer nesse dia, assim como
queriam que fosse o bolo de aniversario, bem como o queriam receber de prenda de aniversario.

No dia 04 de dezembro, tivemos voz ativa na apresentacdo do Lar Residencial, na Radio Fundagao,
Guimarées/Vale do Ave, onde se deu a conhecer a nossa instituigéo, os nossos projetos e as nossas dificuldades,
no programa radiofonico A NOSSA TERRA, inserido nas comemoragoes do dia da Pessoa com Deficiéncia.

Quanto as Atividades Instrumentais da Vida Quotidiana, o servico do Lar Residencial assegurou a aquisicao de
bens e servicos de acordo com as necessidades dos utentes, acompanhou os utentes na resolucdo de questées
legais como por exemplo, preenchimento de IRS, elaboragéo do cartdo de cidadio, pedido de alteragio de
medico de familia, apoio aos utentes e significativos com questées associadas a pensées, pedidos de
complementos de pensdes, juntas médicas, apoio a quem quis foi votar nas legislativas de 2022, entre
outros.

No decorrer do ano de 2022, foram efetuadas reunides com as colaboradoras do Lar Residencial, onde foram
dadas orientagdes relacionadas com o trabalho a desenvolver, tendo como foque os interesses dos utentes e a
auscultagéo das opinides de todos os colaboradores de forma a melhorar o servio prestado aos utentes.

No decorrer do inicio do més de abril, foi elaborado o mapa de férias de 2022 e afixado no dia 14 de abril. Ainda,
sobre este assunto, foi elaborada uma informag&o sobre os procedimentos adotados para a marcagéo das férias
das colaboradoras da categoria profissional - Ajudantes de Ag&o Direta.
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As escalas de servigo foram elaboradas tendo em conta as leis do Boletim do Trabalho e Emprego, n.° 1,
8//1/2020. Demos continuidade aos dois pedidos de horério flexivel, das 8h as 16h, demos, também, seguimento Q
aos turnos de 8h (Manha das 8h as 12h, Tarde das 16h as 00h, Noite das 00h as 08h). Relativamente as escalas ! -.
de servicos, foram realizadas tendo em conta as 37 horas semanais que as ajudantes de acao direta tém que '

realizar. /ﬂ“ E, /LLZ,_

No ano de 2022, recebemos 3 formandas do IEFP - do Curso Técnica Auxiliar de Saude, para a realizarem
Formagao Pratica em Contexto de Trabalho.

FUNDACAO EE&@‘&@QO

Ao longo do ano de 2022, recebemos varios donativos designadamente: de particulares (roupa e calgado novo
e usado em bom estado de conservagdo), do Tribunal de Cabeceiras de Basto ‘material apreendido”; do
Continente Bom Dia, de Cabeceiras de Basto (bens alimentares, brinquedos, roupa, artigos de decoragao,
arrumacao,... ). Donativos que distribuimos pelos utentes do Lar Residencial, pelos utentes do CACI e pelos
beneficiarios do SAAS.

No dia 20 de setembro, faleceu o utente Domingos Lages, de doenca prolongada, internado nos cuidados
continuados da Santa Casa da Misericérdia, em Cabeceiras de Basto, mas como nao tinha retaguarda familiar, e
como ja estava connosco desde 2011, era como se fossemos nds a familia dele. Em outubro, a vaga que ocupava
foi ocupada pela nova utente Teresa Dourado da Mota. Ainda, neste ano, faleceu outro utente, José Augusto da
Silva Teixeira, no dia 18 de dezembro faleceram no Hospital de Guimaraes.

No final do ano de 2022, renovamos os colchdes das camas dos nossos utentes e renovamos 0S
dispensadores diarios das caixas da medicago.

4. FORMAGAO ADQUIRIDA EM 2022

- No dia 22 abril - Workshop sobre a “Elaboragdo de Escalas de Servigo”, teve lugar no Auditério Professor
Manuel Isidro Alves da Universidade Catdlica de Braga, do Curso “Regime Legal da Gestdo de Recursos Humanos
nas Instituicdes Do 3.° Sector”. Organizado pela Unido Distrital das Instituiges Particulares de Solidariedade Social
de Braga (UDIPSS-Braga).

- De 02 a 05 de agosto, a agdo de formag&o sobre Atividades ludico-expressivas, com a duragéo de 25 horas,
ministrada pela formadora Marta Moreira, da Entidade Sensuum - Servios de Formagdo de Candidaturas a
Prémios, Apoios e Projetos, Consultoria para Entidades Sociais.

- De 13 de setembro a 25 de outubro, Formagéo “Auxilio ao Profissional de Satde na Prestagdo de cuidados
de higiene, conforto e eliminagéo em individuo com dependéncia total”, com a duragéo de 25 horas, ministrada
pela formadora Cecilia, da Entidade Sensuum - Servigos de Formagdo de Candidaturas a Prémios, Apoios e
Projetos, Consultoria para Entidades Sociais.

- No dia 27 de setembro,formagdo sobre ‘Imobilizacdo correta de um individuo que necessite de ser
imobilizado”, ministrada pela enfermeira Ménica Oliveira.

- De 19 de outubro a 07 de dezembro, formagdo em Primeiros socorros, com a duragdo de 25 horas,
organizadas pela Entidade Sensuum — Servicos de Formagdo de Candidaturas a Prémios, Apoios e Projetos,
Consultoria param Entidades Sociais - 23 colaboradores
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- Nos dias 21 e 24 de outubro, formagao online sobre o Calculo das Comparticipagdes, ministrada pela UDIPSS :
do Porto.

- No dia 13 de dezembro, participamos na iniciativa “Construcéo de Pontes no Social”, que teve lugar, na casa \,/
do tempo, das 09h as 17h. Nesta iniciativa foram abordados os seguintes temas: - Projetos Sociais “Solugdes
inovadoras para os problemas sociais”, “Comunicagéo e Emogdes na Gestdo Social”; Palestra Motivacional “Dar ao

Pedal — Um guia para a vida toda”.

- Nos dias 14 ¢ 17 de dezembro, houve a formagéo sobre “Seguranga e Salde no Trabalho”, no auditério do
centro hipico em Cabeceiras de Basto, ministrada pela Bastopreven. 9,

5. SINTESE

O Lar Residencial responde a uma necessidade reconhecida no concel ho, por utentes, significativos, colaboradores
e tecnicos. Este tipo de resposta & dnica no concelho e a sua implementagéo permite assegurar cuidados a 24
utentes em regime de internamento definitivo e responder s expectativas e necessidades das familias.

Ao longo do ano de 2022, recebemos 32 pedidos de integrag@o no lar residencial, nomeadamente: Cabeceiras
de Basto; Celorico de Basto; Salto; Fafe; Guimaraes: Braga; Vila Nova de Gaia; Matosinhos; Gondomar; Porto; Séo
Paio Vizela; Palmela e Lishoa. Com uma média de idades situada nos 43 anos de idade, a maior parte ja ndo tem
pais, residem com irmaos, que também tém as suas vidas e ndo conseguem dar respostas aos seus familiares.
Outros residem em unidades de cuidados continuados, outros encontram-se com medida de acolhimento
residencial; outros residem em hospitais no servico de psiquiatria, mas que nao redinem critérios clinicos que
justifiquem o seu internamento, apenas, estio a aguardar uma vaga numa instituicdo. Padecem de doengas
congénitas ou adquiridas, tais como: parkinson: esquizofrenia; autista; sindrome de down; deficiéncia intelectual:
doenga neuro-degenerativa (...).

E de destacar o esforco e empenho de todos os envolvidos, utentes, significativos, colaboradores e Diregdo da
Fundagéo Anténio Joaquim Gomes da Cunha, no sentido de garantir um servigo de qualidade, tendo sempre como
objetivo primordial 0 bem-estar e a qualidade de vida dos nossos utentes.

Em anexo, remete-se, sintese do registo fotografico de algumas atividades/acontecimentos decorridos no ano de
2022.

A Equipa de Coordenagio do Lar Residencial
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Ana Isabel Oliveira Mota

Carla Manuela Morais Moreira
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I - INTRODUGAO

O presente relatorio pretende divulgar o trabalho e as actividades desenvolvidas pela equipa técnica do Servigo de y
Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) da Fundagéo Anténio Joaquim Gomes da Cunha /" C
operacionalizado/as no decorrer do ano de 2022. %‘

A Fundagéo tem em vigor um Acordo de Cooperagéo Atipico para a resposta social Servigo de Atendimento e JZC@
Acompanhamento Social — SAAS, desde 27/12/2006. O Acordo de Cooperagdo Atipico para esta Resposta SociaIC , Qu
homologado pela Direcgao — Geral da Seguranga Social, tem como objectivo criar condigdes para a intervengéo

conjugada desta Instituicdo com o Centro Distrital de Seguranca Social de Braga — CDSS de Braga, dirigida a

populagéo das freguesias de Bucos, Cabeceiras de Basto e Painzela.

No entanto, desde 2010, que este Acordo n&o esta em conformidade relativamente 2 4rea geografica de intervencgéo
do SAAS, por termos assumido de forma informal (na altura por conveniéncia do Centro Distrital da Seguranca
Social de Braga e da Fundagéo) as freguesias de Alvite, Outeiro e Passos, sem revisdo do Acordo de Cooperagéo
Atipico, nomeadamente na area geografica de intervengdo e no critério da comparticipagao financeira do CDSS de
Braga.

Neste sentido, a &rea geografica de intervengéo da resposta é dirigida a populagéo residente nas freguesias de
Alvite, Bucos, Cabeceiras de Basto, Outeiro, Painzela e Passos.
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Il - ENQUADRAMENTO

O Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) da Fundagio Anténio Joaquim Gomes da
Cunha, € um servigo que assegura o atendimento e 0 acompanhamento social de pessoas e familias em situagdo

de vulnerabilidade e exclus&o social, bem como, de emergéncia social. E uma resposta de proximidade que valoriza
a actuagao em parceria com outras entidades e servigos, com vista a informar, aconselhar e encaminhar individuos
e familias em situagéo de vulnerabilidade, pobreza e exclus&o social, apoiando-os na aquisigio e/ou fortalecimento
de competéncias em varias area da sua vida quotidiana, promovendo a sua autonomia pessoal, social e profissional (,

A equipa técnica do SAAS, disponibiliza aos agregados familiares em acompanhamento social e ao publico em geral
um Atendimento Social continuo de sete horas diérias, de segunda-feira a sexta-feira, das 09n30 &s 17h30, salvo
excepgoes, de individuos ou familias em situacéo de emergéncia social.

Com sede num dos edificios das instalagdes da Fundagdo Anténio Joaquim Gomes da Cunha em Gondarém -
Cabeceiras de Basto, de ressalvar, todavia, que as tercas e quintas-feiras, no periodo da manha e tarde, assegura-
se o Atendimento Servico Social (manhas) e de Psicologia (tardes), nas instalagdes dos Servicos Locais da
Seguranga Social de Cabeceiras de Basto, em Refojos de Basto, sempre que haja marcagdes. No ano de 2022
iniciaram-se também as sessdes acompanhamento e educagdo sécio-familiar as quartas-feiras a tarde nas
instalagbes dos Servigos Locais da Seguranga Social de Cabeceiras de Basto.

O SAAS da Fundagao é enquadrado num territorio de Tipologia C, sendo composto por uma equipa multidisciplinar,
nomeadamente, pela Coordenadora, com formagdo em Psicologia, com afectagdo ao servigo a 50%, e por dois
Técnicos Superiores com formagéo especializada na area das ciéncias sociais, designadamente, em Servigo Social
e em Educagéo Social, com afectag@o a 100% a esta resposta social.

O Servigo rege-se pelo Manual Técnico para SAAS Servigo de Atendimento/Acompanhamento Social — RLIS (Rede
Local de Intervenc&o Social) 3* Edigéo — Junho de 2016, do Instituto da Seguranga Social I., P. — Departamento de
Desenvolvimento Social e Programas/Unidade de Intervengéo Social; em modalidade cumulativa, Atendimento
Social e Acompanhamento Social, na area geogréfica das freguesias de Alvite, Bucos, Cabeceiras de Basto,
Passos, Painzela e Outeiro, e a titulo excecional, agregados familiares, da freguesia da Faia e da freguesia de
Refojos de Basto.
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Relatorio de Atividades e Apresentagao de Contas I
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Caracterizagao dos beneficiarios do Servigo de Atendimento Social e do Acompanhamento Social 7

O servigo de Atendimento e Acompanhamento Social da Fundagéo Anténio Joaguim Gomes da Cunha
acompanha 262 individuos, residentes nas freguesias de Alvite, Bucos, Cabeceiras de Basto, Passos,

Painzela e Outeiro no &mbito do Rendimento Social de Insergéo (RSI) e ao nivel da Agéo Social (AS), e a
titulo excepcional, mais cinco agregados familiares, dois da frequesia da Faia e trés da freguesia de Sz/(%'
Refojos de Basto. Q&EQ

O servigo acompanha 124 individuos do género masculino e 138 individuos do género feminino. @ g

Totalizando assim total de 262 pessoas que integram os 25 agregados familiares acompanhados ao nivel
do Rendimento Social de Insercéo (RSI) e 95 no ambito da Acgéo Social (AS).

Beneficiaros do SAAS da FAJGC

M género mascuino

m género feminino

Grafic

1- ATENDIMENTO SOCIAL E ACOMPANHAMENTO SOCIAL

Modalidade Atendimento Social

*  Atender e orientar cada pessoa e familia, tendo em conta os seus direitos, deveres e obrigagoes
- Executado.

e Informar de forma detalhada sobre a forma de acesso a recursos adequados, como
equipamentos e servicos de cariz social, para o pleno exercicio de direitos pelas pessoas e
familias - Executado.

e Avaliar e efectuar diagnésticos sociais, formulados com participagéo das pessoas e familias -
Executado.
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Modalidade Acompanhamento Social

* Aprofundar a avaliagdo e diagndstico social ja realizado na modalidade de Atendimento Social -
Executado.

* Planear e organizar a intervengéo social para cada pessoa e familia - Executado.

e Contratualizar o acompanhamento através do estabelecimento de um compromisso para a
insergao social e comunitéria das pessoas e agregados familiares — Executado.

»  Coordenar e avaliar a execugdo das acgdes do plano de insergéo contratualizadas no acordo de
intervengéo social - Executado.

o Cooperar e articular com outras entidades e servigos da comunidade, designadamente nas
areas da seguranga social, do emprego e formagao profissional, salide, justica e educagéo, que
se revelem imprescindiveis para a concretizagdo dos objectivos de insergdo e comunitaria —
Executado.

e FElaborar propostas para atribuicdo, pelos servigos competentes da seguranga social, de
prestagOes de caracter eventual com a finalidade de colmatar situages de emergéncia social e
de comprovada caréncia econémica — Executado.

O Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) no ano de 2022 devido & pandemia de
COVID-19 o servigo, no &mbito das medidas de prevencao e de acordo com os planos de contingéncia e
a Legislagdo em vigor adaptou-se e realizou atendimentos personalizados, através da realizagdo de
entrevistas telefonicas e remetendo as visitas ao domicilio e atendimentos presenciais s6 para situagbes
mais especificas, sendo que convém realgar que também tivemos periodos em que os atendimento e as
visitas decorreram dentro da normalidade que conheciamos antes do inicio da Pandemia.

No decurso do ano de 2022, o SAAS realizou 79 propostas de apoios econdmicos, no valor total de
21.265€, tendo em conta as necessidades dos agregados familiares em acompanhamento social, quer
seja, ao nivel do Rendimento Social de Insergé@o (RSI) ou no &mbito da Agdo social (AS), sobretudo,
pedidos de apoios no &mbito de 4reas basilares como a saude (ajudas técnicas, tratamentos dentarios,
oftalmologia, medicamentos, meios auxiliares de diagndstico/tratamentos, consultas de especialidades,
transporte, mensalidade de internamentos em comunidades terapéuticas), habitagdo (aquisicdo de
electrodomésticos/equipamentos, despesas de electricidade, agua, gas, telefone, renda, outras) e
subsisténcia.

2- APOIO PSICOLOGICO

e Acompanhamento psicossocial - Executado.
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o Sessdes de apoio psicolégico — Executado.

No ano de 2022 foram realizadas 194 sessées de Atendimento Psicolégico presenciais em
acompanhamento social especializado no dmbito do Rendimento Social de Inser¢do (RSI) e ao nivel da
Acgéo Social (AS), do servico.
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Apoio Psicoldgico
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Total de apoios psicolégicos realizados em 2022 - 194

Gréfico lll. APOIO PSICOLOGICO no ano de 2022

3 - APOIO A FAMILIA - MEDIAGAO FAMILIAR

Estabelecimento de contacto — Executado,

Identificagéo das areas de acordo e de litigio — Executado.

Partilha das responsabilidades parentais — Executado

Clarificagéo e redacgéo do projecto de Acordo Familiar— Executado.

No &mbito do apoio a familia concretizado através da mediagéo familiar e atendimentos, disponibilizou-se
um espaco de em que a familia tem um papel activo relativamente a resolucdo de conflitos parentais,
visando assegurar os interesses de todos e sobretudo dos menores envolvidos no processo.
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4 - ACOMPANHAMENTO E EDUCAGAO SOCIOFAMILIAR

Realizagéo de visitas domicilidrias programadas pela equipa — Executado.

Realizagéo de visitas ao domicilio em colaboragdo com outros servigos, a agregados familiares,
residentes nas freguesias de intervengéo geogréfica da nossa responsabilidade — Executado.

Realizagéo de entrevistas no servigo a individuos e/ou familias - Executado. ﬂ‘ S /LZ—/
F 4

Acompanhamento e educacdo sécio-familiar (_/

| Illll'l'

0 5 10 15 20 25 30 35 40
m dezembro m novembro m outubro  m setembro agosto ® julho
® junho ® maio abril mar¢o ® fevereiro ® janeiro

Total de acompanhamento e educagao sécio-familiar em 2022 - 241

Grafico IV. ACOMPANHAMENTO E EDUCACAO SOCIO-FAMILIAR no ano de
2022

No ano 2022, no ambito deste acompanhamento e educacao sécio-familiar, face periodo dificil que o pais
estava a passar devido a pandemia da COVID-19, o acompanhamento educagdo socio-familiar com os
agregados familiares foi efectuado através de contactados - via telefone “semanalmente”, com intuito de
avaliar as dificuldades/necessidades dos agregados familiares, manter a relacdo de proximidade do
técnico com as familias, totalizando 241 contactos telefénicos, visitas domicilirias e sessdes em
gabinete. As principais preocupagdes do acompanhamento e educagdo socio-familiar é trabalhar
tematicas/competéncias nas familias, das quais: gestao doméstica, orgamento familiar, educagio, satide,
aquisicdo de competéncias pessoais, sociais e profissionais, bem como, educagdo parental e
parentalidade positiva.

5- BAZAR SOCIAL
* Receber e fazer a triagem dos bens — Executado.
Arrumar e organizar bens recebidos — Executado.
» Registar o material doado — Executado.

*  Disponibilizando o material, de acordo com as necessidades identificadas e proceder ao registo
do material distribuido - Executado.
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* Distribuicéo dos artigos com dignidade e tratar com dignidade quem os recebe — Executado

O Bazar Social ¢ uma resposta social que surgiu da necessidade de dar resposta a populagdo mais
carenciada das freguesias de intervencdo do SAAS, nomeadamente, familias abrangidas pelo
Rendimento Social de Insergéo (RSI) e acompanhadas ao nivel de Aggo Social (AS).

Funciona com a doag&o de apoios por particulares e empresas 4 Fundacédo Antonio Joaquim Gomes da
Cunha, como o vestuério, calgado, artigos de puericultura, artigos téxteis, artigos decorativos, acessorios,
bem como, material ortopédico. Ainda referir, para além dos agregados familiares em acompanhamento
social do SAAS, a resposta social colmata s necessidades pontuais de utentes integrados no Centro de
Atividades e Capitagdo para a Inclusdo (CACI) e do Lar Residencial para pessoas com deficiéncia da
Fundag&o, em situagéo de vulnerabilidade econémica e social.

O Bazar Social no ano de 2022, recebeu 11 donativos e atribuiu 11 donativos de material, tal como,
vestuario, calgado, artigos de puericultura, artigos téxteis, artigos decorativos, acessérios, bem como,
material ortopédico

6 - ORGANIZAGAO DO SAAS
e Elaborar o plano anual de actividades do SAAS - Executado.
* Realizar o relatério de actividades do SAAS - Executado.
Avaliar as actividades realizadas no SAAS - Executado.
Preparar as reunides com a equipa do SAAS e efectuar as respectivas atas — Executado.

e  FElaboragédo do Plano de Contingéncia do servigo do SAAS face & pandemia da COVID - 19 -
Executado

A operacionalizagdo do trabalho realizado diariamente no Servigo requer o seu planeamento e
organizagéo ao nivel de elaboragéo e aperfeicoamento de instrumentos e metodologias, assim como
directrizes do Centro Distrital da Seguranga Social de Braga e outras Entidades do Concelho, com
matéria de intervencao nesta area.

Reunides

Reunides de NLI 1"

Reunibes com o Conselho de 1
Administra¢do da Fundagéo

Reunides de Equipa Técnica do SAAS 30

Tabela I. Reunides do SAAS ano de 2022
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Operacionalizagéo do SAAS

Informacoes Sociais 1

Integragédo Comunidade Terapéutica 0

e

- - 2022 Qeodo
Relatério de Atividades e Apresentacio de Contas \ﬂ ; .

54

Relatérios Sociais 7 ﬁv S’J/LZ’/

Relatério Avaliagdo SAAS do ano 2021 1
Plano Atividades SAAS do ano 2022 1
Carta Social 1
Integragéo em Respostas Sociais (Vaga Social) 0
Visitas domicilidrias 68
Requerimentos iniciais de RSI 11
Renovagdes de contratos de insergéo 34
Celebragédo de Acordos de Intervengio Social 61

Tabela Il Operacionalizagao do servigo/do SAAS ano de 2022

7. EVIDENCIAS DO PLANO DE ACTIVIDADES 2022 DO NLI/ EQUIPA DO SAAS/ OUTRAS
ENTIDADES

Ao longo do ano de 2022 foram dinamizadas sessées e acgbes no ambito do Plano de Actividades do
SAAS da Fundagao Antonio Joaquim Gomes da Cunha, em concordancia com o Plano de Actividades de
2022 do Nucleo Local de Insergéo (NLI) de Cabeceiras de Basto:

v' Colaboragéo/divulgacao de beneficiarios para Mtua de Basto — Centro Qualificagao de Basto -
formagdo Animagao Sociocultural, nas instalagbes Centro Qualificagio de Basto, em horario
laboral de segunda a sexta-feira das 09h00 as 17h00.

v' Colaboragéo/divulgagdo de beneficidrios - Contrato Local de Desenvolvimento Social de
Cabeceiras de Basto - 4.* Geragéo/ /Projecto Vivéncias “CLDS’, para participarem sessdo
Espaco Familia - A descoberta de estratégias de resolugéo de conflitos” dinamizada pela
Benedita Silva Pereira - Psicéloga e Mediadora Familiar, no dia 22 (pelas 15h00) e 25 (pelas
14h30) de Fevereiro de 2022, nas instalagdes da Casa do Tempo.
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Colaborag&o/divulgagdo de beneficidrios - contrato Local de Desenvolvimento Social de
Cabeceiras de Basto - 4. Geragao/ /Projecto Vivéncias “CLDS’, para participarem 2.* Edigéo
Mostra Empreendedores de Basto” no dia 1,2 e 3 de Abril de 2022, nas instalagdes da Casa
do Tempo e espago adjacente.

Colaboragéo/divulgagdo de beneficiarios — contrato Local de Desenvolvimento Social de
Cabeceiras de Basto - 4.2 Geragéo/ /Projecto Vivéncias “CLDS’, para participarem - no “Dia da
Familia - Eu e a minha Familia" no dia 18 de Maio de 2022, periodo da tarde das 16h00 as
20h00, na Praga da Republica.

Colaboragéo/divulgagdo de beneficiarios — contrato Local de Desenvolvimento Social de
Cabeceiras de Basto - 4.2 Geragao/ /Projecto Vivéncias “‘CLDS’, para participarem - “O Planeta
Limpo do Filipe Pinto”, consiste num espetaculo de peca de teatro e concerto musical para
criangas, no dia 05 de Junho de 2022, no periodo da tarde pelas 14h30, nos Claustros do
Mosteiro de S. Miguel de Refojos;

Colaboragéo/divulgagdo de beneficidrios — contrato Local de Desenvolvimento Social de
Cabeceiras de Basto - 4.2 Geragéo/ /Projecto Vivéncias “CLDS’, para participarem - “Férias
desportivas de Verdo de 2022”, desde o dia 04 de Julho de 2022 até ao dia 29 de Julho de
2022, para criangas dos 6 anos aos 12 anos, semanalmente - segunda-feira a sexta-feira,
periodo da manha das 09h00 ao 12h30, periodo da tarde das 14h00 as 17h30.

Colaborag&o/divulgagdo de beneficidrios - contrato Local de Desenvolvimento Social de
Cabeceiras de Basto - 4.2 Geragdo/ /Projecto Vivéncias ‘CLDS’, para participarem nas
atividades de verdo: desenvolvimento no dominio da saude, do desporto, da cultura e da
educacéo, nos dias 02,04,09 e 11de Agosto de 2022.

Colaboragdo/divulgagéo de beneficiarios — contrato Local de Desenvolvimento Social de
Cabeceiras de Basto - 4.2 Geragol/ /Projecto Vivéncias “CLDS’, para participarem - Workshop -
"Mais do que uma casa arrumada, organizadal” - no dia 04 de Outubro de 2022, periodo da
tarde pelas 14h30, nas instalagdes da Casa do Tempo, dinamizado pela Méarcia Cunha ;

Colaboragéo/divulgagdo de beneficiarios — contrato Local de Desenvolvimento Social de
Cabeceiras de Basto - 4.2 Geragéo/ /Projecto Vivéncias “CLDS”, para participarem - Espago
familia - “A descoberta de estratégias de resolugdo de conflitos!” - nos dias 6,13,20 e 27 de
Outubro de 2022 (quatro sessdes), das 18h00 as 19h00. nas instalagdes da Casa do Tempo,
dinamizado pela Dra. Carla Mucha do Instituto Portugués de Mediagao Familiar e Conflitos;

Colaboragéo/divulgagdo de beneficiarios — contrato Local de Desenvolvimento Social de
Cabeceiras de Basto - 4.2 Geragaol /Projecto Vivéncias “CLDS”, para participarem - Workshop -
"Comer bem e mais barato!" - no dia 20 de Outubro de 2022, periodo da tarde pelas 14h30 s
16h00, nas instalagdes do centro hipico, dinamizado pela nutricionista Dra. Ana Isabel Teixeira:

b
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v" Colaboragdo/divulgagdo de beneficidrios — contrato Local de Desenvolvimento Social de /
Cabeceiras de Basto - 4.2 Geragao/ /Projecto Vivéncias “CLDS", para participarem Acdo de
sensibilizagdo de Higiene Oral”, no dia 30 de novembro de 2022, &s 14h30, nos servigos de
Agéo Social de Cabeceiras de Basto

8 - PARTICIPACAO EM ACOES/FORMAGOES /2 S .

v Participag&o formagéo promovida pela instituicéo “Atividades Lidico-Expressivas;” para todos

\
os colaboradores da instituicdo - Fundagéo Anténio Joaquim Gomes da Cunha, nos dias - 02,03, wﬁ/
e 04 de Agosto de 2022 das 09h00 ao 12h30 e das 13h30 as 17h00; e no dia 05 de Agosto de @

2022 das 09n00 as 13h00, nas instalagdes da Fundagéo.

v’ Participagéo iniciativa Contrato Local de Desenvolvimento Social de Cabeceiras de Basto - 4.2
Geragaol /Projecto Vivéncias ‘CLDS” de Cabeceiras de Basto “Construgdo de pontes no
social”, no dia 13 de dezembro de 2022, das 09h00 as 16h30, nas instalagdes da casa do
tempo, com uma variedade temaéticas diversificadas.

v' Participagdo na formagdo promovida pela instituigio, pela sede da BastoPreven - no ambito
da Seguranca e Satde do Trabalho, no dia 14 de dezembro de 2022, das 09h00 as 13h00,nas
instalagGes centro hipico em Cabeceiras de Basto:

9 - INTERVENGOES REALIZADAS E NAO PROGRAMAS

NO APOIO A FAMILIA - TERAPIA FAMILIAR
e Estabelecimento de contacto/consentimento de intervengao — Executado.

e Sessoes de terapia familiar - Executado

No ambito do apoio a familia concretizado através de terapia familiar e sessées, disponibilizou-se um
espaco em que se procurou colmatar a necessidade de responder de forma global e integrada, a uma
série de dificuldades com as quais as familias, o casal parental, e as criangas se deparam quando os
conflitos se perpetuam e afectam a organizagéo e dindmica familiar no seu quotidiano.

Cabeceiras de Basto, 29 de Maio de 2022

A Equipa Técnica do SAAS,
Maria Sousa (Dra.)

Sofia Andrade (Dra.)

Sandra Mendes (Dra.)
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FUNDAGAO ANTONIO JOAQUIM GOMES DA CUNHA

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022

W%ﬂ)

oot

Euro
Exercici
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS L
31/12/2022 31/12/2021
Vendas e servigos prestados + 130913,82 119 759,45
Subsidios, doacdes e legados a exploracio ¥ 863 092,07 775 847,14
Trabalhos para a propria entidade ¥
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas s 64 597,92 41 935,87
1Furnecimentos € servicos externos = 184 516,96 173 567,46
Gastos com o pessoal - 665 510,56 647 604,18
Imparidade de inventdrios (perdas/reversges) & /
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversées) 5
Provises (aumentos/reducées) @
Outras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor +
Outros rendimentos e ganhos + 53 097,91 132 926,22
Outros gastos e perdas = 720,16 366,58
Resultado antes de depreciages, gastos de financiamentos e impostos 131 758,20 165 058,72
Gastos/reversdes de depreciacio e de amortizacio E: 106 682,81 89 249,27
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 25 075,39 75 809,45
Juros e rendimentos similares obtidos + 2,53 15,06
Jures e gastos similares suportados -
Resultado antes de impostos 25 077,92 75 824,51
Imposto sobre o rendimento do periodo -
Resultado liquido do periodo 25 077,92 75 824,51

O CONTABILISTA CERTIFICADO

A DIRECCAO
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DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DE FLUXOS DE CAIXA PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022

Euro

RUBRICAS

NOTAS

PERIODOS

2022

2021

Fluxos de caixa das actividades operacionais - método directo
Recebimentos de clientes e utentes
Pagamentos de subsidios
Pagamentos de apoios
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao pessoal
Caixa gerada pelas operagdes
Pagamentos/recebimentos de imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/pagamentos

Fluxos de caixa das actividades operacionais (1)

Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis

Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Qutros activos

Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis

Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros activos

Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares
Dividendos

Fluxos de caixa das actividades de investimento (2)

Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos

Realizagdo de fundos

Cobertura de prejuizos

Doacgdes

Qutras operacdes de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos

luros e gastos similares

Dividendos

Reducdes de fundos

Outras operagdes de financiamento

Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3)

Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3)

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

128 685,95

-344 141,84
-468 292,78

124 062,34

-236 723,72
-464 774,23

-683 748,67

766 513,75

-577 435,61

653 890,36

82 765,08

76 454,75

-79 874,04

0,00

-4 552,07

0,00

-79 874,04

-4 552,07

0,00
0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

2891,04

71 902,68

445 271,25

448 162,29

373 368,57
445 271,25

O CONTABILISTA CERTIFICADO

A DIRECCAO




Anexo

L. Identificacdo da Entidad

A Fundagdo Antdnio Joaquim Gomes da Cunha é uma instituicdo sem fins lucrativos, constituida sob
a forma de fundagao, com sede no Lugar de Gondarém, Freguesia de Cabeceiras de Basto. Tem como ﬂ >,
atividades o apoio a pessoas com deficiéncia.

Natureza da atividade: Atividades de apoio social com e sem alojamento, para pessoas com g/
deficiéncia, )

NIPC: 500 850 747

Em 2022 as Demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com a Norma Contabilistica e
de Relato Financeiro para as entidades do Setor Néo Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-
Lei n.® 36-A/2011, de 9 de margo. No anexo II do referido decreto, refere que o Sistema de
Normalizagdo para Entidades do Setor Nio Lucrativo é composto por:

» Bases para a presentagdo das Demonstra¢des Financeiras (BADF);

* Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF)-Portaria n.2 105/2011 de 14 de margo;
» Cddigo de Contas (CC) - Portaria n.2 106/2011 de 14 de marco;

* NCRF-ESNL - Aviso n.2 6726-B/2011 de 14 de margo;

e Normas Interpretativas (NI).

As Demonstragdes financeiras foram elaboradas em SNC e foram aplicados os requisitos da Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as entidades do Setor Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL), as

principais politicas contabilisticas aplicadas pela entidade na elaboracio das Demonstracdes sio as
seguintes:

a) Politica eco iment ensuracd

As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com os registos contabilisticos da
Fundagdo A.J.Gomes da Cunha e os critérios e pressupostos contemplados nas normas contabilisticas
e de relato financeiro.

As politicas apresentadas foram aplicadas de forma consistente ao longo do periodo econdmico.

Bases de apresentacio:

As demonstragdes financeiras foram preparadas de cordo com as Bases de Apresentacdo das
Demonstracdes Financeiras (BADF).



Continuidade

Com base na informagao disponivel e as expetativas futuras, a entidade prevé continuar a sua
atividade de prestagido de servicos de maneira a cumprir os seus fins.

Regime do Acréscimo

Pretende-se que os efeitos das transagdes e de outros acontecimentos sio reconhecidos quando
eles ocorram (dando satisfagdo as definiges e critérios de reconhecimento de acordo com a
estrutura concetual, independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo
registados contabilisticamente e relatados nas demonstracées financeiras dos periodos com os
quais se relacionem. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes

rendimentos e gastos serdo registados nas respetivas contas das rubricas “Devedores e credores
por acréscimos” e “Diferimentos”.

Consisténcia da apresentagido

As demonstragdes financeiras estdo consistentes de um perfodo para o outro, quer a nivel da
apresentacao quer dos movimentos contabilisticos que lhe dio origem. Desta forma é
proporcionada informagéo fidvel e mais relevante.

Informagio Comparativa

A informacdo comparativa deve ser divulgada, nas demonstragdes financeiras, com respeito ao
periodo anterior. Respeitando o principio da continuidade da entidade, as politicas contabilisticas
devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao longo do tempo.

b) Out liti tabilisticas:

Ati ngf

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados pelo seu custo de aquisicdo de acordo com os
principios contabilisticos geralmente aceites a data das respetivas aquisicdes.

As depreciagoes sdo calculadas pelo método da linha reta, em conformidade com o periodo de vida
atil estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciacao utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida (til estimada:

Ativo fixo tangivel Vida atil estimada
Edificios e outras construgdes 50 anos
Equipamento transporte 4 anos
Outros ativos fixos 1a10anos

Mobilidrio 1a8anos




Dividas de terceiros

As dividas de terceiros encontram-se registadas pelo valor dos documentos que lhe serviram de
suporte, faturas e notas de débito, ou crédito, e ndo se estima que ocorra quebra na sua boa cobranca.

Réditos e gastos

Os reditos e gastos sao registados no periodo a que se referem. O redito compreende os montantes
faturados nas prestacdes de servigos.

As prestagdes de servicos sao reconhecidas no periodo a que respeita, tal como preconiza o principio
contabilistico da especializacao do exercicio.

Os rendimentos e gastos sdo registados no exercicio a que respeitam independentemente do

momente do seu pagamento ou recebimento, de acordo com o principio contabilistico da
especializagdo do exercicio.

Caixa e seus equivalentes

0O caixa e equivalentes de caixa incluem caixa e depdsitos bancarios.

Subsidios ao investimento e subsidios & exploragio

Os subsidios ao investimento ndo reembolsaveis sdo reconhecidos inicialmente na rubrica de Fundos
patrimoniais, sendo subsequentemente creditados na demonstragio dos resultados em fungio da
depreciacdo dos ativos a que estio associados.

Os subsidios a explorag¢io sdo reconhecidos como rendimentos na demonstragio dos resultados no

mesmo perfodo em que os gastos associados sdo incorridos e registados, desde que conhecidos em
tempo ntil.

Gestao de risco financeiro

Risco de liquidez: A gestdo do risco de liquidez tem por objetivo garantir que, a todo o momento, a
instituicio mantém a capacidade financeira para, dentro de condicoes de mercado nio desfavoraveis:




- Cumprir com as suas obriga¢des de pagamento a medida do seu vencimento;

Garantir atempadamente o financiamento adequado ao desenvolvimento dos seus objetivos.

As demonstragdes financeiras estao elaboradas pressupondo a continuidade da Instituicdo.
d) Principi

tes de i das esti ivas

As estimativas sdo baseadas no melhor conhecimento existente em cada momento e nas acoes que
se planeiam realizar, sendo periodicamente revistas com base na informagio disponivel.

As alteragdes nos factos e circunstancias pode conduzir i revisio das estimativas, pelo que os
resultados reais futuros poderao divergir daquelas estimativas.

3.2 - Alteracdes nas politicas contabilisticas: indicacdo da natureza e efeitos da alteragio na
politica contabilistica e, no caso de aplicagio voluntaria, das razdes pelas quais a aplicagio da
nova politica contabilistica proporciona informacao fidvel e mais relevante

Durante o periodo de 2022 e na preparagao e apresentagdo das demonstracdes financeiras do
periodo findo em 31 de dezembro de 2022, aplicou-se o normativo contabilistico para as entidades
do setor ndo lucrativo (ESNL).

L. Ativos fi 2 o

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados pelo seu custo de aquisi¢io de acordo com os
principios contabilisticos geralmente aceites a data das respetivas aquisicées.

As depreciagdes sdo calculadas pelo método da linha reta, em conformidade com o periodo de vida
util estimado para cada grupo de bens. Quadro explicativo das respetivas alteracoes:

Ativo Bruto
2022 2021
Ru Saldoinicial | Aumentos | diminuigio | Saldofinal | saldofinal |

Ativos fixos tangiveis
Terrenos e recursos naturais 4 738,58 € 4 73858 € 4 738,58 €
Edificios e outras construges 1715 147,51 € 171514751€| 171514751¢€
Equipamento de transporte 174 599,93 € 75522,00 € 25012193 € 174 599,93 €
Equipamento basico 7230252 € 4352,04 € 76 654,56 € 72 302,52 €
Equipamento administrativa 27203131 € 272 031,31 € 27203131€
Outros ativos fixos tangiveis 33 241,42 € 3324142¢€ 33241,42¢€

e 227206127¢€ | 7987404 € 00€ 235193531€ | 227206127 €

%-%/Lz/

e



Depreciacoes

: e n ; e 2001 |
Rubricas Saldonicial |  Reforco RegularizacBes |  Saldo final Saldo final
De Ativos fixos tangiveis
Edificios e outras construgdes 907 022,17 € 79 BB350€ 986 905,76 € 907 022,17 €
Equipamento bésico 53 020,31 € 297122 € 55 991,53 € 53020,31€
Equipamento de transporte 164 704,93 € 23 828,00 € 188 532,93 € 164 704,93 €
Equipamento administrativo 272 031,31 € 272031,31€| 27203131€
Qutros ativos fixos tangiveis 33241,42 € 3324142¢€
T | 143002014€ | 10668281€ |  -00€ | 153670295€ |

 Rubricas

Saldo final 2022

Ativos fixos tangiveis

815 232,36 €

842 041,13 €

Investimentos em curso

176 634,49 £

147 421,99 €

Ativo nao corrente

314,76 €

314,76 €

 992181,61€

- Ati intangivei.

Nio aplicavel

6. Custos de Empréstimos Obtidos

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo usualmente reconhecidos como
gastos a medida que sdo incorridos.

Descri¢do 2022 2021
Empréstimos Bancarios - MLP 0€ 0€
Conta Corrente Caucionada 0€ 0€

7. Inventdrios

Nio aplicavel

8- Rendimentos e gastos

8.1 - Vendas e servigos prestados

Orédito das vendas e das prestagdes de servigos ¢ mensurado ao justo valor. Reparticdo do valor das
vendas e presta¢des de servigos, conforme quadro seguinte:

Rubrica

2022 2021
Venda de bens - £ - £
Prestacdo de servicos 130913,82 € 119 759,45 €
Total 130913,82 € 119 759,45 €




8.2 - Outros Rendimentos

Valores por rubrica deste grupo de contas

Rubrica 2022 2021
Rendimentos suplementares 178231 € 16 404,28 €
Rendimentos e ganhos em investimentos ndo financeiros 11,28 € 11,28 €
Imputacdo de subsidios ao Investimento 5130432 € 105 150,73 €
Correcdes relativas a periodos anteriores 1135993 €
Total 5309791 € 132 926,22 €
8.3 - Gastos:
Valores por rubrica deste grupo de contas

Rubrica 2022 2021
Custo das mercadorias vendidas e materias consumidas 64 597,92 € 41935,87 €
Fornecimentos e servicos externos 184 516,96 £ 173 567,46 €
Gastos com o pessoal 665 510,56 € 647 604,18 €
Qutros gastos e perdas 720,16 £ 366,58 €
Gastos/reversfes de depreciacio e de amortizacdo 106 682,81 € 89 249,27 €
Total 102202841 € 952 723,36 €

8.3.1 - Fornecimentos e Servicos externos

s )
o
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A reparticdo dos “Fornecimentos e Servicos Externos” nos periodos findos em 31 de dezembro de

2022 e de 2021 foi a seguinte:

Rubrica 2022 2021
Servicos especializados 60 240,17 € 49 841,68 €
Materiais 38 269,34 € 46414,17 €
Energia e fluidos 62 200,28 € 48 962,64 €
Deslocagbes e estadas 237228 € 573,30 €
Servicos diversos 2143489 € 27 775,67 €
Total 184 516,96 € 173 567,46 €
8.3.2-Gastos/reversoes de depreciagio e amortizacdo

Rubrica 2022 2021
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizagdo 106 682,81 € 89249727 €
Total 106 682,81 € 89249,27 €

9- visdes, passi ontingentes e ati

Nio aplicavel

10- Subsfidios e outros apoios das entidades publicas

ntingentes



Rubrica 2022 2021
Acordo de Cooperacdo - Seguranca Social 760 676,06 £ 663 978,69 €
|EFP 51 848,89 £ 7237754 €
Municipio de Cabeceiras de Basto 14 250,00 € 12 750,00 €
Total 826 774,95 € 749 106,23 €

11- Instrumentos financeiros

11. to sobr dimento

0 imposto corrente contabilizado respeita ao montante de 0,00€.

11.2 Estado e 0 Entes Pibli

0 imposto sobre o rendimento do periodo corresponde ao imposto a pagar. Este, inclui as tributagdes

auténomas.

Nos termos da alinea b) do n.2 1 do artigo 10 do Cédigo do Imposto Sobre o Rendimento das Pessoas
Coletivas, estdo isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas, as Instituicdes

Particulares de Solidariedade Social.

11.3 Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2022 e 2021, a rubrica Diferimentos” englobava os sequintes saldos:

Descrigdio

2022

2021

Gastos a reconhecer

262535€

Rendimentos a reconhecer

200716 €

1.4 - Caixa e Depdsi ancdri

A rubrica de “Caixa e Depésitos Bancdrios”, a 31 de dezembro de 2022 e 2021, encontrava-se com o

seguinte saldo:
Descrigdo 2022 2021
Caixa 6 389,96 € 5167,30 €
Depésitos Bancarios 441772,33 € 440 103,95 €
Total 448162,29 € 445 271,25 €
= Fi I

0 saldo da rubrica “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:




Descricdo 2022 2021
Fornecedores C/C 72 468,91 € 83 697,72 € /
Fornecedores de investimento 3 907,35 € 390735 €
Total 76 376,26 € 87 605,07 €

b

0 ntimero médio de trabalhadores afetos durante o periodo econémico de 2022 foi de 43,

Rubrica 2022 2021
Remuneragdes do pessoal 551 563,07 € 53928795 €
Encargos sobre remuneracdes 108 229,57 € 101 936,34 €
Seguros de acidentes de trabalho 571792 € 637985 €
QOutros gastos com pessoal
Total 665 510,56 € 647 604,18 €

0 nimero de membros da diregdo é de 3 e efetivos e 2 suplentes. Nenhum dos elementos da diregio
auferiu qualquer remuneragao ao longo do ano de 2022.

13 - Acontecimentos apés data de Balanco

Ndo sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas
demonstragdes financeiras de 31 de Dezembro de 2022.

Apos o encerramento do periodo, e até a elaboragdo do presente anexo, nio se registaram outros
fatos suscetiveis de modificar a situagdo relevada nas contas.

As demonstragdes financeiras para o perfodo findo em 31 de dezembro de 2022 foram aprovadas
pelo Conselhe de Administragio e analisadas pelo Conselho Fiscal.

= OQutr acdes

A entidade nio apresenta dividas ao estado em situacdo de mora, nos termos do Decreto-Lei n.
534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei n.2 411/91, de 17 de outubro, informa-se que a
situagdo da entidade perante a seguranga social se encontra regularizada, dentro dos prazos
legalmente estipulados.

Cabeceiras de Basto, 31 de dezembro de 2022



FUNDACAO ANTONIO JOAQUIM GOMES DA CUNHA
BALANCO INDIVIDUAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 Euro
RUBRICAS NOTAS ERRTidoy
31/12/2022 31/12/2021
ACTIVO
|Activo ndo corrente e = |
Activos fixos tangiveis 992 181,61 989 777,88
Bens patrimonio histdrico e cultural - - -
Propriedades de investimento
Investimentos financeiros o B =1 111860 1118,60
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
e i - i 993 300,21 990 896,48
Activo Corrente
|Inventarios
Clientes B . 8 606,37 o . 953696
Adiantamentos a fornecedores
Estados e outros entes publicos o - B
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
QOutras contas a re!:_l_e_b_e_r_ - ) . 901,81 47 339,59
rDiferimentos 262535
Outros activos financeiros ) i ol ]|
Caixa e depositos bancdrios B R 448 162,29 445 271,25
460 295,82 502 147,10
Total do_ activo B ) . 1453 596,03 1493 043,58
i ___ FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO B . ) .
Capital préprio
Fandos . _zmeamyel  ssmmm
Exedentes técnicos
Reservas - S . e oL
Resultados transitados - | e 744 360,26 651 902,55
Excedentes de revalorizagio
Outras variagbes nos fundos patrimonials e 492 738,78 555 261,65
1266727,83 1236 792,99
Resultado liquido do periodo 25077,92 75 824,51
Total dos fundos patrimoniais 1291 805,75 1312617,50
|Passive ) B ] - PR | =
Passivo ndo corrente = -
Provisdes S B B . . —u e
Provistes especificas
Financiamentos obtidos - - )
Qutras contas a pagar
|Passivo corrente = :
Fornecedores 76 376,26 83 697,72
Adiantamento de clientes - L - 5
Estado e outros entes piblicos 15 284,19 15 637,97
|Fundado_rg@_/beneméritos{patrocina_dgrfs/doadores/associados!memlqrgg_ | — | B |
lFinanciamentos obtidos -
Diferimentos - N o 2007,16
Qutros passivos financeiros - T
Qutras contas a pagar - - = 7012983 79 083,23
A o - o . 161 790,28 180 426,08/
Total do passivo 161 790,28 180 GZG,OSI
Total dos fundos patrimoniais ¢ do passive B 1453 596,03 1493 043,58
O CONTABILISTA CERTIFICADO | A DIRECCA'D
|
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gomes da cunha
CABECEIRAS DE BASTO - S. NICOLAU

Declaragdo de responsabilidade

No ambito do processo de Prestacdo de Contas da Geréncia do periodo de 01 de janeiro a 31 de
dezembro de 2022, declaramos, sob compromisso de honra, enquanto titulares responsaveis pela
elaboragdo, aprovacio e remessa das contas da Fundag¢do Anténio Joaquim Gomes da Cunha, ao drgio
competente para a verificagdo da sua legalidade que:

1. De acordo com o estabelecido pelo n.2 2, do Artigo 14.2-A, do Decreto-Lei n.2 172-A/2014, de 14 de
novembro, as contas relativas ao exercicio de 2021, foram publicitadas no sitio institucional

eletrénico desta Instituicdo, http://fajgomesdacunha.pt, em 31/05/2023.

2. De acordo com o estabelecido pelo Artigo 23.2 do Decreto-Lei n.2 172-A/2014, de 14 de novembro
sempre que sejam realizadas obras de montante superior a 25.000,00€ a entidade est3 obrigada a
adotar o Cédigo dos Contratos Publicos, pelo que no exercicio de 2022 a entidade (selecionar a
opgdo aplicavel):

— Realizou obras superiores a 25.000€ e aplicou o Cddigo dos Contratos Publicos.
— Realizou obras superiores a 25.000€, mas n3o aplicou o Cédigo dos Contratos Ptiblicos.

—X_Nao realizou obras superiores a 25.000€, pelo que ndo se aplica o artigo.2 23.2,

A entidade ndo receber apoios financeiros pubicos, pelo que nio se aplica o artigo.2 23.2.

O Conselho de Administrac3o,
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Rua Antonio Joaquim Gomes da Cunha

4860 - 137 Cabeceiras de Basto
Contribuinte N.° 500 850 747
Tel. 253 664 890 * Email: geral@fajgomesdacunha.pt




